
FIZYKA – SZCZEGÓŁOWE ZASADY OCENIANIA W LICEUM 
 w roku szkolnym 2024/2025 

nauczyciel: Hanna van Loon    klasa I B/1, III B/1 

Sprawdzanie wiadomości ucznia: 

1. Sprawdziany 

 zapowiedziane z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem 
 zakresu materiału, obejmujący dział lub jego część, określa nauczyciel 
 sprawdzone prace nauczyciel oddaje w terminie 2 tygodni od dnia sprawdzianu (w przypadku nauczania 

zdalnego w terminie 3 tygodni) 
 uczeń ma obowiązek napisania sprawdzianu, a w przypadku uzyskania oceny niedostatecznej obowiązek 

jego poprawy 
 uczeń, który nie pisał sprawdzianu, zobowiązany jest do umówienia z nauczycielem nowego terminu w 

ciągu 7 dni od dnia powrotu do szkoły 
 uczeń, który nie dopełni w/w obowiązku pisze sprawdzian na najbliższej lekcji, na której jest obecny 
 uczeń może poprawić sprawdzian 1 raz w terminie 2 tygodni od dnia uzyskania oceny, w formie ustalonej 

z nauczycielem 
 wkład do oceny okresowej i rocznej wnosi ocena wyższa uzyskana ze sprawdzianu lub jego poprawy 
 w przypadkach losowych (np. pobyt w szpitalu) zasady pisania sprawdzianu oraz jego poprawy mogą być 

ustalone indywidualnie 
 uczeń przyłapany na ściąganiu otrzymuje ocenę niedostateczną bez możliwości poprawy 
 nauczyciel może podjąć decyzję o ustnej formie przeprowadzenia sprawdzianu 

2. Kartkówki 

 obejmują materiał z 3 ostatnich tematów lekcyjnych 
 nie muszą być zapowiedziane 
 sprawdzone prace nauczyciel oddaje w terminie 1 tygodnia od dnia kartkówki (w przypadku nauczania 

zdalnego w terminie 2 tygodni) 
 uczeń może poprawić kartkówkę 1 raz w terminie 1 tygodnia od dnia uzyskania oceny, w formie 

ustalonej z nauczycielem 
 wkład do oceny okresowej i rocznej wnosi ocena wyższa uzyskana z kartkówki lub jej poprawy 

3. Aktywność na lekcji 

 za aktywne uczestniczenie w lekcji uczeń może otrzymać plus + 
 po otrzymaniu 3 plusów +++ uczeń uzyskuje ocenę bardzo dobrą  
 za rozwiązanie zadania przy tablicy, w zależności od stopnia trudności zadania, uczeń może otrzymać 

plus lub ocenę 
 uczeń, który nie wykonuje poleceń nauczyciela związanych z realizacją lekcji może otrzymać minus  
 po otrzymaniu 3 minusów - - - uczeń uzyskuje ocenę niedostateczną 

4. Wypowiedź ustna 

 obowiązuje zakres z 3 ostatnich tematów lekcyjnych 
5. Praca domowa 

 oceniana na bieżącej lekcji  
 jeśli praca zbierana jest przez nauczyciela - ocena podana w terminie 2 tygodni od wyznaczonej daty 

oddania pracy (w przypadku nauczania zdalnego w terminie 3 tygodni) 
 pokazy i prezentacje oceniane na lekcji 

 

 

 



Kryteria oceniania prac pisemnych: 

Ocena Punkty [%] 
Celujący 98-100 

Bardzo dobry 90-97 
Dobry + 85-89 
Dobry 75-84 

Dostateczny + 70-74 
Dostateczny 55-69 

Dopuszczający + 50-54 
Dopuszczający  40-49 
Niedostateczny < 40 

 

Skala ocen klasyfikacyjnych (rocznej i okresowej): 

Celujący 6 
Bardzo dobry 5 

Dobry 4 
Dostateczny 3 

Dopuszczający 2 
Niedostateczny 1 

 

Ocena klasyfikacyjna jest średnią ważoną uzyskanych ocen, obliczoną w następujący sposób: 

ܣܰܧܥܱ =
suma ocen I ∗ 0,8 + suma ocen II ∗ 0,3 + suma ocen III ∗ 0,2

liczba ocen I ∗ 0,8 + liczba ocen II ∗ 0,3 + liczba ocen III ∗ 0,2
 

gdzie: 

I- Oceny uzyskane ze sprawdzianów 
II- Oceny uzyskane z kartkówek i odpowiedzi ustnych 
III- Oceny uzyskane z aktywności, zadań domowych i prac dodatkowych 
Liczba ocen I - liczba ocen ze sprawdzianów, które uczeń był zobowiązany zdobyć w danym okresie 
Liczba ocen II - liczba ocen z kartkówek i zadań domowych, które uczeń był zobowiązany zdobyć w danym 
okresie oraz ocen z odpowiedzi, które uczeń zdobył w danym okresie 
Liczba ocen III - liczba ocen z aktywności i prac dodatkowych, które uczeń zdobył w danym okresie 

Ocenę zaokrągla się w górę dla wyników powyżej 0,75 a w przypadku oceny celującej powyżej 0,50. 

Jeśli uczeń, który uzyskał ocenę niedostateczną za I okres, zgłosi nauczycielowi chęć poprawy tej oceny w ciągu 7 
dni od jej uzyskania, a następnie zaliczy pozytywnie materiał z tego okresu w wyznaczonym przez nauczyciela 
terminie, to przy obliczaniu oceny rocznej przyjmuje się, że oceny z okresu I, dające wkład do średniej ważonej, 
ulegają podwyższeniu do oceny zaliczeniowej, którą uczeń uzyskał za I okres. 

Ocena roczna jest średnią ważoną wszystkich ocen uzyskanych w roku szkolnym, obliczoną w sposób: 

ܣܰܧܥܱ =
suma ocen I ∗ 0,8 + suma ocen II ∗ 0,3 + suma ocen III ∗ 0,2

liczba ocen I ∗ 0,8 + liczba ocen II ∗ 0,3 + liczba ocen III ∗ 0,2
 

Na podwyższenie oceny klasyfikacyjnej, w szczególności, gdy ocena waha się (np. pomiędzy 4 a 5) wpływ 
będzie miało m. in. zaangażowanie ucznia, jego aktywność w czasie lekcji, frekwencja na lekcjach, ocena ze 
sprawdzianu. 


